
INTERNET-DELIVERED COGNITIVE BEHAVIOUR THERAPY FOR 
PUBLIC SAFETY PERSONNEL

Canadian Institute of Public Safety Research and Treatment 
(CIPSRT) is o�ering Internet-delivered Cognitive Behaviour 
Therapy to Public Safety Personnel by the PSPNET team.

PSP Wellbeing Course

telephone.
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PSP Wellbeing Course

 

www.pspnet.ca

ACCESSIBLE ONLINE TREATMENT



THÉRAPIE  COGNITIVE  et COMPORTEMENTALE  SUR  INTERNET  POUR  LES  
MEMBRES  DU  PERSONNEL  DE  LA  SÉCURITÉ  PUBLIQUE  
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Communiquez avec nous si vous : 
• 
• 
• 
• 
• 

• 
• 

 

www.pspnet.ca/fr

TRAITEMENT ACCESSIBLE SUR INTERNET
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	PSPNET Postcard FR

